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A Veszprémi Shotokan Karate Club 2011. május 21-én, Nemesvámoson 
rendezte meg első versenyét, a Vámos Kupát. A versenyen, ami egy kicsit 
családiasra sikeredett 6 egyesület 79 karatékája lépett tatamira. 
 
A versenyt a legfiatalabbak kezdték, majd sorban következtek a többiek 
korcsoportonként. Az életkor előre haladtával nehezedtek a bemutatott 
formagyakorlatok és élesedtek ki a küzdelmek. A válogatott edzésen résztvevő 
karatésainkon meglátszott az újfajta kumite felkészülés intenzitása, mert 
bátrabban és technikásabban küzdötték le sorban ellenfeleiket. Az egyéni 
versenyszámok lebonyolítása után következtek a csapatok küzdelmei. Itt 
sportolóink először csapat formagyakorlatban az együtt végzett szinkronmozgást 
mutatták be a bíróknak, majd egymást buzdítva csaptak össze ellenfeleikkel 
kumite versenyszámban. A versenyre meghívást kapott szövetségünk karate 
válogatottja is, akik egy színvonalas verseny bemutatóval tették emlékezetessé a 
napot. 
 
Tehetségének és tudásának teljes bedobásával hajtotta végre mindenki a 
feladatát. A tavaszi versenyszezon utolsó állomásán is ügyesen küzdötték le 
karatékáink az előttük levő akadályokat.   
 
Aranyérmesek: 
 

• Galló Dominik Nándor  egyéni kata versenyszámban 
• Nagy Adél    egyéni kata versenyszámban 
• Soós Tamás    egyéni kata versenyszámban 
• Galló Dominik Nándor  egyéni kumite versenyszámban 
• Harangozó Roland   egyéni kumite versenyszámban 
• Varga István    egyéni kumite versenyszámban 
• Soós Tamás    egyéni kumite versenyszámban 

 
Ezüstérmesek: 
 

• Mocsonaki József   egyéni kata versenyszámban 
• Szabó Edvin   egyéni kata versenyszámban 
• Estelecki Balázs   egyéni kumite versenyszámban 
• Nagy Adél    egyéni kumite versenyszámban 
• Szabó Edvin   egyéni kumite versenyszámban 
• Galló Dominik Nándor  csapat formagyakorlatban 
• Zseli Bálint – Dumics Tamás  csapat formagyakorlatban 
• Varga István – Soós Tamás csapat formagyakorlatban 
• Varga István – Soós Tamás csapat kumite versenyszámban 
• Harangozó Roland – Estelecki Balázs – Mocsonaki Balázs csapat 

formagyakorlatban 
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• Harangozó Roland – Estelecki Balázs – Mocsonaki Balázs csapat kumite 
versenyszámban 

   
Bronzérmesek: 

 
• Mocsonaki Balázs    egyéni kata versenyszámban 
• Estelecki Balázs   egyéni kata versenyszámban 
• Harangozó Roland   egyéni kata versenyszámban 
• Varga István   egyéni kata versenyszámban 
• Mocsonaki Balázs    egyéni kumite versenyszámban 
• Szabó Raul    egyéni kumite versenyszámban 
• Mocsonaki József    egyéni kumite versenyszámban 

 
Soós Tamás karate oktató elnyerte:  
A Korcsoport Legeredményesebb Versenyzője címet és az ezzel járó kupát. 
 

 
 

 
GRATULÁLUNK AZ EREDMÉNYEKHEZ!!! 


